Skola plivanja
Scuola nuoto
Swimming school
Schwimmschule
[IIkonma nnaBanus

20.06. - 27.08.201.

Hotel Istra: +385 (0)99 219 7039
e-mail: dario-zikovic@maistra.hr

Hotel Eden: +385 (0)99 733 0399
e—mail: brankica.knezevic@maistra.hr

Hotel Valdaliso: +385 (0)52 805 500
e-mail: valdaliso@maistra.hr

Resort Villas Rubin: +385 (0)99 815 2520
e-mail: lili.walker.gudelj@maistra.hr
Kamp Vestar: +385 (0)52 803 700
e-mail: vestar@masitra.hr

Kamp Polari: +385 (0)52 801 501

e-mail: polari@maistra.hr

Kamp Valdaliso: +385 (0)52 805 505
e-mail: ac-valdaliso@maistra.hr

maistrd

ROVIN]J-VRSAR

Za sve koji nisu plivaci ili nisu zadovoljni

svojom plivackom tehnikom, u kratkom vremenu
garantiramo znacajna poboljsanja tehnike
plivanja.

Za pocetnike: odrzavanje na vodi - osnove plivanja i plutanja
Za plivace: usavrsavanje tehnike plivanja (prsno, kraul i ledno)

Cijena tjednog programa (5 sati) iznosi 250 HRK - cca. 35 €

Se volete imparare a nuotare o a perfezionare le
proprie tecniche di nuoto, vi garantiamo ottimi
risultati in un breve periodo

Per i principianti: mantenimento sull’ agua - le basi di nuoto
e galleggiamento. Per i nuotatori: perfezionamento delle
tecniche di nuoto (stile libero, crawl, dorso)

Prezzo del programma settimanale (5 ore) e’ di 250 HRK - cca. 35 €

If you want to learn to swim or to improve your
swimming techniques, we guarantee excellent
results in a short period of time.

For beginners: staying on water surface - swimming and
floating basics. For swimmers: improvement of swimming
techniques (breaststroke, crawl and backstroke)

Price for a weekly course (5 hours) is 250 HRK - cca. 35 €

Fur alle Nicht-Schwimmer oder die, die nicht mit
seine Schwimmtechnik zufrieden sind, garantieren
wir signifikante Verbesserung in Schwimmtechniken.

Schwimmbkurse fur Anfanger: den Schwimm-Anfangern
werden die Grundkenntnisse vermittelt (Brustschwimmen und
Schwimmfahigkeit). Schwimmkurse fir Fortgeschrittene:
Verbesserung von Trainingstechniken (Brust, Freistil und
Ricken)

Gebir fiir Wochenprogramm (5 Stunden) betragt 250 HRK - cca 35 €

[na Bcex HennagawLWmMX X HeJOBOJSIbHbIX
CBOEW TEXHUKOW NSIaBaHWA, Mbl FapaHTUpyem
3HaunTeNIbHOE yNyJlleHne TEXHUKN NNaBaHuA B
KOPOTKOM CPOKe.

[nA HaumHaWMxX: NOAAEPKMBaAHME Ha BOLE — OCHOBSI
MNaBaHWsA ¥ NNaBaHvs Ha NOBEPXHOCTY

[InA NN0OBLOB: yCOBEPLIEHCTBOBAHME TEXHMKM NNaBaHNA
(NnaBaHwve 6paccom, NNaBaHme Ha CrHE 1 KPOSb)

CTOMMOCTb HefleNbHON Nporpammbl (5 YacoB) BbIHOCKT
250 HRK - cca. 35 €



